
Pečujete o blízkou osobu s mentálním či kombinovaným postižením?
Pečující osoby často postrádají dostatek informací, jak svému blízkému účinně 
a citlivě pomoci. Tento seminář je zaměřen na porozumění specifickým 
potřebám osob s mentálním a kombinovaným postižením, na vhodné 
způsoby komunikace, nastavení denního režimu a praktická doporučení  
pro každodenní péči.
Seminář je vhodný pro rodiče dospělých dětí, sourozence, partnery  
osob s mentálním postižením. 
Seminář je ZDARMA.  

Registrace na vybraný seminář je možná následujícími způsoby:

•	 E–mailem: zašlete jméno a příjmení, e-mail a telefonní číslo na e-mailovou adresu poulova.n@kr-vysocina.cz

•	 Telefonicky: zavolejte na číslo +420 734 694 560

•	 Semináře se můžete účastnit osobně nebo se přihlásit přes webový odkaz.

www.vysocinapecuje.cz
Upozorňujeme, že online výuka může být nahrávána a nahrávka bude sloužit výlučně pro doložení realizace kurzu dle požadavků MPSV.

Odesláním kontaktních údajů účastník kurzu ve smyslu obecného nařízení o ochraně osobních údajů (GDPR) tímto uděluje souhlas ke zpracování svých osobních údajů v rozsahu 

jméno, příjmení a kontaktní údaje, popř. videozáznam kurzu, Kraji Vysočina, IČO: 70890749, se sídlem Žižkova 1882/57, Jihlava pro účely kontaktování s nabídkami dalších kurzů 

nebo užitečných informací v oblasti neformálního pečování a dále za účelem plnění povinností kraje vůči poskytovateli dotace. Práva účastníka kurzu související se zpracováním 

osobních údajů za uvedeným účelem jsou podrobněji popsána na https://www.kr-vysocina.cz/formulare/ds-304368/p1=105414.Z

 Pořádá portál
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Podpora péče u osob  
s mentálním postižením 
v domácím prostředí
Krajský úřad Jihlava, budova D 2. patro,  
Žižkova 1882/57, Jihlava + on-line

Seminář vede Bc. Zdeněk Šitner – odborník s dlouholetou praxí 

v práci s lidmi s mentálním postižením i jejich rodinami.

Komplexní podpora v oblasti sociálně zdravotního pomezí registrační číslo CZ.03.02.02/00/22_006/0001133

https://vysocina.webex.com/vysocina/j.php?MTID=ma7ce84f67f08d534ff28bcd0a9a000fd

